
Todas las Glorias a Sri Sri Guru Gauranga

Listado de días de ayuno festivos y de Ekādaśī 2024-2025

Śrī Chaitanya Sāraswat Maṭh México
Pāraṇ Romper Ayuno al día siguiente

Fecha Nombre Guadalajara Mérida México Morelia Tijuana
jueves, 4 de abril de 2024 Pāpa-vimochanī Ekādaśī 06:42 y 10:51 05:47 y 09:56 06:26 y 10:34 06:34 y 10:42 06:30 y 10:43

miércoles, 17 de abril de 2024
Śrī Rāma Navamī - ayuno hasta 

mediodía

viernes, 19 de abril de 2024 Kāmadā Ekādaśī 07:30 y 11:28 06:35 y 10:49 07:14 y 11:28 07:22 y 11:28 06:12 y 10:28

sábado, 4 de mayo de 2024 Trisprisha Mahadvādaśī 07:20 y 11:39 06:25 y 10:45 07:05 y 11:23 07:13 y 11:31 05:57 y 10:28

sábado, 18 de mayo de 2024 Mohinī Ekādaśī 07:14 y 11:38 08:22 y 10:43 06:59 y 11:21 07:07 y 11:29 05:46 y 10:25

miércoles, 22 de mayo de 2024

Śrī Nrsimha Chaturdaśī - ayuno 
total hasta la puesta del sol, 
luego sin granos (anukalpa)

domingo, 2 de junio de 2024 Aparā Ekādaśī 07:12 y 11:32 06:16 y 10:43 06:57 y 11:22 07:05 y 11:30 05:40 y 10:23

lunes, 17 de junio de 2024 Nirjalā Ekādaśī 07:13 y 11:40 06:17 y 10:45 06:58 y 11:24 07:06 y 11:32 05:40 y 10:25

lunes, 1 de julio de 2024 Yoginī Ekādaśī 07:16 y 11:43 06:21 y 10:48 07:02 y 11:27 07:10 y 11:35 05:44 y 10:29

miércoles, 17 de julio de 2024 Śayan Ekādaśī 07:22 y 11:46 06:27 y 06:57 07:08 y 11:31 07:15 y 11:38 05:57 y 10:33

miércoles, 31 de julio de 2024 Kāmikā Ekādaśī 07:28 y 11:49 06:32 y 10:53 07:13 y 11:32 07:20 y 11:40 06:02 y 10:36

jueves, 15 de agosto de 2024 Pavitrāropaņī Ekādaśī 07:33 y 11:49 06:37 y 10:53 07:17 y 11:32 07:25 y 11:40 06:13 y 10:38

lunes, 19 de agosto de 2024
Aparición de Śrī Baladev - ayuno 

hasta mediodía

martes, 27 de agosto de 2024

Śrī Krsņa Janmāșțamī, ayuno 
total hasta la medianoche, luego 

sin granos (anukalpa)

jueves, 29 de agosto de 2024 Annadā Ekādaśī 07:37 y 11:48 06:41 y 10:52 07:21 y 11:31 07:29 y 11:39 06:22 y 10:39

miércoles, 11 de septiembre de 2024
Śrī Rādhāșțamī - ayuno hasta 

mediodía

sábado, 14 de septiembre de 2024 Trisprisha Mahadvādaśī 07:41 y 11:45 06:45 y 10:50 07:24 y 11:28 07:32 y 11:36 06:32 y 10:39

sábado, 28 de septiembre de 2024 Indirā Ekādaśī 11:39 y 11:43 11:39 y 18:48 11:39 y 19:26 11:39 y 19:35 10:39 y 18:35

domingo, 13 de octubre de 2024 Pāpānkuśā Ekādaśī 07:48 y 11:41 06:53 y 10:46 07:30 y 11:24 07:39 y 11:33 06:51 y 10:39

lunes, 28 de octubre de 2024 Pakṣa Vardhinī Mahadvādaśī 06:54 y 10:42 05:59 y 09:47 06:35 y 10:24 06:44 y 10:33 07:02 y 10:41

lunes, 11 de noviembre de 2024 Śrī Utthān Ekādaśī 07:01 y 10:45 06:12 y 09:50 06:43 y 10:28 06:51 y 10:35 06:15 y 09:46

martes, 26 de noviembre de 2024 Utpannā Ekādaśī 07:11 y 10:51 06:16 y 09:55 06:51 y 10:32 07:00 y 10:41 06:28 y 09:52

miércoles, 11 de diciembre de 2024 Mokșadā Ekādaśī 07:20 y 08:50 06:26 y 08:50 07:01 y 08:50 07:09 y 08:50 06:40 y 06:50

jueves, 26 de diciembre de 2024 Saphalā Ekādaśī 07:28 y 11:05 06:33 y 10:10 07:08 y 10:47 07:17 y 10:56 06:48 y 10:08

jueves, 9 de enero de 2025 Putradā Ekādaśī 07:32 y 11:11 06:37 y 10:16 07:12 y 10:53 07:21 y 11:01 06:50 y 10:13

sábado, 25 de enero de 2025 Șaț-tilā Ekādaśī 07:31 y 07:55 06:36 y 07:55 07:12 y 07:55 07:21 y 07:55 11:17 y 17:14

sábado, 8 de febrero de 2025 Bhaimī Ekādaśī 07:26 y 08:36 06:31 y 08:36 07:07 y 08:36 07:16 y 08:36 06:35 y 06:36

lunes, 10 de febrero de 2025
Aparición de Śrī Nityānya - 

ayuno hasta mediodía

domingo, 23 de febrero de 2025 Vijayā Ekādaśī 07:17 y 11:10 06:22 y 10:15 06:59 y 10:52 07:07 y 11:00 06:20 y 10:07

lunes, 10 de marzo de 2025 Pāpa Nāśinī Mahadvādaśī 07:05 y 11:04 06:10 y 10:08 06:47 y 10:46 06:56 y 10:55 07:02 y 10:59

viernes, 14 de marzo de 2025

Śrī Gaura Pūrnimā - ayuno hasta 
la salida de la luna, luego sin 

granos (anukalpa)


